陸上競技部メールニュース2017-18　2017.12.6
学芸大学競技会　　11月19日　学芸大グラウンド

 

卜部（左）、大久保（右）　　　　　　　　　　　　　　平塚
【1500m】 

卜部　和喜（1）4'03"15

大久保育磨（1）4'06"22
【800m】 
　平塚　心（1）1'58"90


※関東IC標準記録突破を目指しましたが、持ち越しと成りました。冬季トレーニングをしっかり積んで来春に賭けます。

東海大競技会結果　　　11月26日　　東海大学湘南
【5000m】
18：45　13組　
鎌田浩史（1）　16′21″51
20：05　17組　
小西竜也（1）　15′41″68
松本大寛（1）　16′12″01
森　陽向（1）　14′59″00
※森（1）が2試合続いての14分台。
日体大長距離競技会　　12月2日、3日　　健志台

 



＜12月2日＞
【10000m】
　5組 
　鶴居陸斗（1）　32'08"07　自己新
　6組 
　宮田共也（1）　30'38"72　自己新
　7組
　小新裕貴（3）　30'08"32　自己新
　元川嵩大（3）　31'15"55
　阿部匠良（1）　31'02"05　自己新
　松本大寛（1）　31'25"61　自己新

※なかなか結果が出なかった10000ｍで自己新連発となりました。チームの成長に繋げて参ります。


 

西尾（1）　　　　　　　　　　　　　　　九津見（3）

 

濱中（2）　　　　　　　　　　　　　　　鶴居（1）

 

　　　　　　宮田（1）　　　　　　　　　　　　　　　　　　森陽向（1）

【5000m】
　21組
　九津見一樹(3) 15'10"16 組6着　自己新
　西尾祐一郎(1) 15'55"33 組37着
　27組
　鶴居　陸斗(1) 15'18"53 組32着
　濱中　大河(2) 15'25"85 組35着　自己新
　32組
　宮田　共也(1) 14'53"00 組22着　自己新
　37組
　森　　陽向(1) 14'57"57 組27位

※ブロック長・九津見の自己新が良い流れを作ってくれました。リーダーが引っ張るとチームが締ります！

第79回奥多摩渓谷駅伝競走大会　　12月3日

 


総合 9位 2時間22分28秒

1区 鈴木(2) 21'57" 3位(区間新✨)
2区 元川(3) 26'56" 10位
3区 大久保(1) 22'08" 13位
4区 石田(2) 21'22" 9位
5区 小山(2) 27'05" 14位
6区 卜部(1) 23'01" 9位

第52回東大和市ロードレース大会



【5km 一般男子39歳以下の部】
　笹尾慎吾(2) 16'28" 3位
所沢シティマラソン大会　　12月3日



【5㎞男子39歳以下の部】
　石原大雅(2) 　16'10 種目順位4位

大阪陸協長距離記録会　　12月3日　　長居



【3000m】 
　中山玄基（1） 9′17″

国士舘大学記録会　12月16日、17日　国士舘多摩
＜16日＞


　　　　　　　　　九津見
【10000m】 
3組
九津見一樹(3) 32'53"63 組20着

＜17日＞

 
 

　　元川（右）、卜部（左）　　　　　　　　小山　　　　　　　　　　　　大久保
【5000ｍ】
　10組
　板谷　尚希(2) DNF
　12組
　元川　嵩大(3)　 15'17"91 組4着
　卜部　和喜(1) 　15'23"11 組7着　自己新
　小山　大輝(2) 　15'25"63 組12着
　大久保育磨(1)　 15'29"64 組16着　自己新
　濱中　大河(2) 　15'48"32 組23着
　九津見一樹(3) 　15'52"79 組24着
　鎌田　浩史(1) 　16'22"32 組29着

中京大学土曜競技会　　12月16日



【5000m】 
　6組
　井村(コーチ)　  15'15"29 組1着
　永谷慎之介(1) 　15'16"02 組2着
　石原　大雅(2)　 15'53"27 組13着

京都産業大学長距離記録会　　12月16日
【10000m】
2組 
小西竜也(1) 31'37"19　　自己新

陸上競技部父母の会総会・懇親会　　12月16日　　国分寺キャンパス

 

前田父母の会会長　　　　　　　　　　　　　　成原元会長

　12月16日、国分寺キャンパスで2017年度陸上競技部父母の会総会・ブロック別懇談会・懇親会が開催されました。会は父母、新入生父母、指導者など60名以上の出席で、盛会となりました。
なお、総会におきまして2018年度役員が承認され、元川圭太氏が新会長に選出されました。

＜2018年度新役員＞敬称略
会長・元川圭太　
副会長・吉田健司、濱中武晴　
会計・成原祐介　
事務局・上阪哲也
役員・平川利也、福田徹也、関口宗太、武本隆二、久保晃

小平市少年少女マラソン大会補助員　12月2日　小平市中央公園

 


12月2日、駅伝ブロックの20名が、小平市少年少女マラソン大会の補助員としてお手伝いしました。小平市内の小学3年生から6年生、500名以上の参加で大会は大いに盛り上がりました。小学生の純粋で真剣な走りに初心を思い出させてくれました。

宮田共也（1）が信濃毎日新聞で紹介されました！




　長野県縦断駅伝に出場した宮田共也（1）が中野下高井チームの1区で出場し区間3位と健闘しました。その様子を信濃毎日新聞に写真入で紹介されました。
　宮田は先月の箱根駅伝予選会でも1年生ながらチーム2位の1時間02分59秒と健闘しました。これからの彼の成長が楽しみです。

