東京経済大学陸上競技部メールニュース2016-3(2016.3.31)
2015年度卒業式　　3月23日　　国分寺キャンパス100周年記念館

 
 



2015年度卒業式が挙行されました。関東インカレトラック・フィールド8位入賞、関東学生連合チームでの箱根駅伝出場などチームの飛躍に尽力してくれた4年生18名が卒業していきました。
陸上競技部で培った人間力を武器に社会人としての大いなる活躍を祈念いたします。

2016年度コーチングスタッフ体制
～神屋伸行コーチが駅伝監督に就任～
2016年4月1日よりコーチングスタッフ体制がより充実します。関東インカレ1部昇格と箱根駅伝出場を目指してより緊張感を持って指導して参ります。
支援者の皆さまにおかれましてはご支援ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
記　
陸上競技部監督　　　　　　　上阪　哲也
駅伝監督（新任・現コーチ）　神屋　伸行
スプリントヘッドコーチ　　　片瓜　仲夫
駅伝コーチ（新任）　　　　　染谷　　久（H12駒澤大学卒）
スカウト担当（新任）　　　　若岡　康隆（S63駒澤大学卒）
　　　　　　　トレーナー　　　　　　　　　長崎　宣夫
　　　　　　　トレーナー　　　　　　　　　池村　聡文　　　　　　　　
スプリントブロック春季合宿　3月8日～12日　静岡県島田市

 

スプリントブロック春季合宿は静岡県島田市で開催しました。あいにく降雨に悩まされ、室内トレーニングに変更を余儀なくされましたが、充実した練習を積むことができました。入部が決まっている高校生12名も参加してくれました。
今月中旬からはいよいよトラックシーズン幕開けと成ります。この合宿の成果を思い切って競技会にぶつけてくれることを祈ります。
---差し入れありがとうございました---　　
柚木良久：飲料水等、飯塚豊明(葵走会副会長)：ゼリー
日本学生ハーフマラソン結果　　　3月6日　　立川

 

元川　崇大（1）　01:08:31
下澤　聖哉（3）　01:09:42
小新　裕貴（1）　01:10:26 　自己新
九津見一樹（1）　01:10:53 　自己新
飯田　勇希（3）　01:12:10
築達　尚希（1）　01:12:59

＜大阪経済対校＞
1位　大阪経済　古井　雅也　1：06：56
2位　大阪経済　北原　俊幸　1：07：14
3位　東京経済　元川　崇大　1：08：31
4位　大阪経済　塚本　裕也　1：08：43
5位　東京経済　下澤　聖哉　1：09：42
6位　大阪経済　岩佐　寮　　1：09：53　　
対校得点　大経　5点　東経　1点
※対校得点は対校戦時に加算されます。
鴻巣記録会結果　　3月13日　　鴻巣
【1500m】
畑山　佳太（2） 4'18”72　1着菊地（1）
【5000m】
菊地　将史（1）16'40”96　11着

武蔵村山市ロードレース結果　3月13日　真如苑
【5ｋｍ】
三枝　隼人（3） 17'32　 4位
海野　良太（1） 17'36 　5位

東大競技会結果　　3月19日、20日　東大駒場　 
3月19日（1日目）
【200m】
小田島義則 （2）　23"37(+0.0) 組6着
【円盤投】
鈴木　雄大（3） 31m22 全体2位
佐藤　悠樹（新1） 32m87 全体1位
【やり投】
佐藤　悠樹（新1） 49m51 
3月20日（2日目 ）　　
【100m】
金井　優介（2） 10"91(+2.7) 組4着
【2次 100m】
金井　優介（2） 11"04(+3.2) 組3着
【走高跳】
後藤　孝平（3） 1m95 2位


多摩湖駅伝　　3月20日

 


 


多摩湖駅伝2.5キロ×4
1区井上（2）7分32秒　区間1位
2区菊池（2）8分02秒　区間3位
3区長屋（2）7分43秒　区間1位（区間新）
4区畑山（3）7分57秒　区間2位
31'14"　全体2位

多摩湖駅伝7.2キロ×4
1区小泉（3）23分46秒　区間4位
2区福田（3）24分18秒　区間5位
3区元川（2）23分57秒　区間3位
4区下澤（4）23分35秒　区間2位
1:35:36 全体3位

国士舘大学競技会　　3月26日　国士舘多摩

【800ｍ】
畑山　佳太（2）　　1′59″03　自己新
根本　俊輝（新1）　1′59″44　自己新
小久保勇輝（新1）　2′05″87

関東学連春季オープン結果　3月27日、28日　上柚木
27日（1日目）
【200m】
栗原正海 （2）　22"97(+2.3)組7着
【800m】
末田龍之介（2） 1'56"40 組2着
【400mH】
貝塚勇輝（1） 56"90 組1着
小田島義則（2） 56"27 組1着
【3000ｍSC】
長屋　亮（1）　10′15″86
【走幅跳】
荻原良平 6m60(-1.1)組7位

28日（2日目）
【100m】
奥野翔太(1) 11"67(+0.0) 組2着
佐野佑太(1) 11"41(+0.2) 組1着
栗原正海(2) 11"37(+0.0) 組5着
金井優介(2) 11"13(+1.2) 組2着
糟谷 翔(3) 10"88(+1.2) 組4着
【走高跳】
若杉颯一郎(2) NM
後藤孝平(3) NM
吉田丞児(3) 1m90 組6位
【三段跳】
丹生谷薫(2) 14m71(+0.6) 組3位
山岸憲典(1) NM
荻原良平(3) 14m12(+0.8) 組7位
佐藤 翔 13m73(+0.5) 組2位
【やり投】
小川健太(1) 57m83 全体4位

日大競技会結果　3月27日　　日大 
【110ｍH】
前田洋志（2） 16″17 （-2.0 ）

東海大学競技会結果　　　3月27日　　東海大学湘南

 

いきなりの14分台・自己新の鈴木優斗（新1）　　　　　　　　10000ｍ
【5000ｍ】
1組　海野良太（1）　　17′37″88　初
3組　村上滋（新1）　　15′50″59
4組　鈴木優斗（新1）　14′55″29　自己新
【10000ｍ】
1組　
下澤聖哉（3）　　32′12″07
飯田勇希（3）　　33′00″48
池田敬生（3）　　31′54″71
福田拓未（2）　　33′46″98
小泉喬寛（2）　　32′50″69
元川崇大（1）　　32′01″06
小新裕貴（1）　　32′31″46
井上竣介（1）　　37′09″76
九津見一樹（1）　33′34″10
築達尚希（1）　　33′29″44
柿沼竜我（新1）　33′33″34　初
所河北斗（新1）　32′58″31　初
森　健也（新1）　33′07″12　初
高野竣也（新1）　32′49″86　初


