東京経済大学陸上競技部メールニュース2014-4
国士舘大学競技会　　4月5日、6日　　国士館多摩
～1500ｍ、成原貴之（4）が独走で3分50秒60の好記録～


 
 


1500ｍ、3分45秒を目指し出場した成原（4）は、1,000ｍを2分32秒で通過すると、そこからはほぼ独走状態となり、3分50秒60の自己2番目の記録（ベストは3分50秒42）で走破しました。序盤から高速のペースに乗って押し切るのが彼のスタイル、関東インカレのようなレースで自身の流れに持ち込めるかが、勝負の分かれ目です。（監督　上阪）
4月5日
【1500m】　　
成原貴之(4)　　 3'50"60 1着

【110ｍＨ】

野村謙太（4）　15秒90（-0.2）
4月6日
【走高跳】
若杉颯一郎（1）　 1ｍ80

春季スポーツ祭典結果 　　　4月5日　　駒沢競技場 
～糟谷翔（2）、200ｍで21秒86の大会新で優勝～

 

　　　200m、大会新で優勝の糟谷（2）　　　　400ｍＲ優勝、3走・蓼沼（4）⇒4走・石坂（4）

向かい風0.9ｍ、気温急低下で好記録が難しいコンディションの中、200ｍで糟谷翔（2）が21秒86で大会記録・優勝を飾りました。また、4×100ｍでは多少のバトンミスはありましたが、3月の学連オープン競技会に続いて優勝を果たしました。スプリントブロックは、例年これから5月に向けて徐々にスピードが上がっていくので、現時点では上々の出来だと思います。（監督　上阪）

【100m予選】
境田雄太（4） 11''35(+1.4)組１着
鈴木泰志（3） 11''76(+2.1)組３着
蓼沼雅治（4） 11''23(+1.6)組２着
【100m決勝】
境田雄太（4） 11''45(-0.5)５位
蓼沼雅治（4） 11''47(-0.5)６位
【200m予選】
蓼沼雅治（4） 22''98(-2.1)組１着
本間　 諒（2） 23''16(-2.8)組１着
糟谷　 翔（2） 22''40(-1.2)組１着
境田雄太（4） 22''75(-0.8)組１着
阿見優輝（4） 22''87(-0.8)組２着
石坂有章（4） 22''68(-2.0)組１着
【200m決勝】
蓼沼雅治（4） DNS
本間　 諒（2） 22''90(-0.9)４位 大学ベスト
糟谷　 翔（2） 21''86(-0.9)優勝 大会新
境田雄太（4） 22''82(-0.9)３位
阿見優輝（4） 22''79(-0.9)２位
石坂有章（4） DNS
【4×100mR決勝】
境田、糟谷、蓼沼、石坂 42''28 優勝 大会新
【砲丸投】
鈴木雄大（2） 10m89 ２位


　　　　　　　　　　　　　　＜春季スポーツ祭典フォト＞

 

　　　　砲丸投・鈴木雄大（2）　　　　　　　　　　　　　100ｍ決勝・境田（4）

 

　　100ｍ決勝・蓼沼（4）と瀬戸口（ＯＢ）　　　　　　　200ｍ・石坂（4）

 

　　　　　　200ｍ・阿見（4）　　　　　　　　　　　　　200ｍ・本間（2）

 

　　　　　　　200ｍ・蓼沼（4）　　　　　　　　　400ｍＲ、1走・境田⇒2走・糟谷

☆3月の競技会　　※学年は前年度のものです
多摩湖駅伝結果　　3月21日　　
～東経大A・Bチームともに大会新ながらも3位、4位。連覇逃す～

 
 


 
 


3位　東京経済大学Ｃ　栃木-山城-早房-飯田　　1時間32分57秒　　大会新
4位　東京経済大学Ａ　橋本-星-桜井-下澤　　　1時間34分50秒　　大会新
※実業団チームのコモディイイダと藤原新チームが参戦、東経大チームは大会新記録を樹立するも3位、4位に終わってしまいました。
国士舘大学競技会結果　3月24日～26日
3月24日
【100m】
平田　翼（3）　 11''49(-0.2) 組４着
【三段跳】
岩崎貴幸（3）   12ｍ81(+0.8) 17位
荻原良平（1）   13ｍ34(+0.4) 16位
丹生谷薫（新1）13ｍ69(+4.2) 12位
【1500ｍ】
7組　　堀田将純(1)　4'04"42
8組　　大蒲　豪(2)　4'01"37（組トップ）
　　　  安藤雅紀(2)　4'08"13
9組　　成原貴之(3)　3'57"36
3月26日
【5000ｍ】
6組　　桜井悠輔(2)　15'55"22
　　　　堀田将純(1)　15'31"99
　　　　石毛基之(1)　16'21"98
7組　　下澤聖哉(1)  15'38"65
　　　　大木敬太(3)  16'23"40
8組　　山城翔輝(1)　15'23"26
9組　　星雄太朗(2)　15'10"09
　　　　栃木祐輝(3)　15'26"97
　　　　大蒲　豪(2)　15'07"21
　　　　橋本悠利(3)　15'02"56
12組　 成原貴之(3)　15'09"68
春季オープン競技会結果　　3月27日・28日　上柚木競技場

 
 


27日（1日目）
前日までの暖かさとは打って変わって降雨と寒さの中での競技会となりました。
結果はともかく、試合感覚を掴むことは出来ました。
【200m】
工藤　丈裕（2） 24''67(+0.5)　組4着
鈴木　泰志（2） 24''32(+-0.0)　組3着
柚木　誠太（1） 24.05(-1.1)　　組1着
本間　  諒（1） 22''83(+2.9)　 組1着
蓼沼　雅治（3） 22''60(+2.4)　 組1着
佐藤　裕太（1） 23''98(+3.9　) 組６着
阿見　優輝（3） 22''71(+1.1)　 組1着 自己新
境田　雄太（3） 23''45(+-0.0)　組５着
佐藤　隆世（2） 23''36(-1.3)　 組５着
石坂　有章（3） 22''97(-1.3)　 組1着
糟谷　　翔（2） 22''25(+2.4)　 組４着 
【走高跳】
後藤　孝平（1） 1m80 3位
吉田　丞児（1） 1m85 2位
【走幅跳】
深野 　元（3） 5m89(+0.9) 13位
佐藤　耕太（2） 6m77(-0.6) 2位
荻原　良平（1） 3m92(+-0.0) 17位
【砲丸投】
鈴木　雄大（1） 10m83 ４位
【4×100mR】
境田、糟谷、蓼沼、石坂　42''18 組１位、総合優勝
28日（2日目）
昨年に比べ全体的に良いスタートが切れたと思います。また、それなりに課題も見つけることが出来ました。関東私学6大戦に向け収穫のあった競技会でした。（主将　石坂）
【100m】
5組　鈴木翔大（1） 11’63(＋0.3)
6組　後藤孝平（1）11’50(＋0.8)
　　　野村謙太 （3）12’00(＋0.8)
11組 鈴木泰志（2）11’78(－0.5)
15組 深野　元（3）11’80(＋1.8)
19組 佐藤隆世（2）11’38(－1.5)
　　  蓼沼雅治（3）11’46(－1.5)
21組 佐藤耕太（2）11’17(－1.1)
23組 境田雄太（3）11’25(－0.1)
27組 石坂有章（3）11’17(－1.7)
29組 糟谷　翔（1）10’75(＋5.0)
【400m】
4組　柚木　諒（1）54'94
5組　佐藤裕太（1）52'97
11組 本間誠太（1）50’44　自己新
17組 平田　翼（3）49'49
　　　阿見優輝（3）49'75
【110mH】
2組　野村謙太（3）15'63(－1.4)
【三段跳】
1組　後藤孝平（1）12m59(－1.0)
　　　荻原良平（1）13m45(－0.9)
　　　岩崎貴幸（3）12m77(－2.1)
卒業式　3月22日　国分寺キャンパス


国分寺キャンパスで卒業式が行われました。
先輩方は「一年前は送る立場だったのに…」そんな言葉を残しながら卒業されました。
次々と先輩方が卒業し、次は自分達です。
卒業までの間、先輩として残せるものは残して笑って卒業したいです！！！！(主務・五十嵐）

入寮式　　　3月23日　　小平市中華長江宴

 
 

入寮式＆歓迎会を中華・長江宴で開催しました。
今年は昨日までに入寮してきた6名と1名の入寮予定者を、寮生全員と陣内部長、田辺葵走会会長、成原父母の会会長、添田長距離コーチが出席し盛大に歓迎しました。
いよいよ、部員としての生活が始まります。

《ご祝儀》　　御礼申し上げます。
田中稔さん（寮オーナー）、葵走会、陸上部父母の会
