東京経済大学陸上競技部メールニュース2013-12
平成国際大学競技会結果　　　　6月8日（土）　　鴻巣市陸上競技場
～成原貴之（3）、1500ｍで日本ＩＣ、日本学生個人、関東ＩＣ・Ａ標準突破～
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10000ｍ2組　　　　　　　　　　　　　　　1500ｍ、成原（3）と大蒲（2）
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5000ｍ2組、萩原・武内（4）　　　　5000ｍ3組、杉谷（2）　　　　　　　　5000ｍ6組、池田（1）
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　　5000ｍ5組、鷲見（1）　　　　　　　10000ｍ3組、大木（3）　　　　10000ｍ5組、吉村（2）は初レース
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10000ｍ6組、橋本（3）・早房（2）　　　　　　　10000ｍ7組、五十嵐（3）

＜1500ｍ＞ 
成原　貴之(３) 　3'51"71　　　日本ＩＣ、日本学生個人、関東ＩＣ・Ａ標準記録突破！
大蒲　


豪 (２) 　3'58"28
＜5000ｍ＞ 
２組
成原　貴之(３) 



17'15"98　

ペースメーカー
大蒲　


豪 (２) 



17'15"01 　ペースメーカー
萩原　


匠 (４) 　17'14"96
武内　孝浩(４)　 17'15"62
３組
杉谷　大夢(２) 　16'38"24
４組
堀田　将純(１) 　16'12"82
５組
飯田　勇希(１) 　16'07"19
石毛　基之(１) 　16'19"81
鷲見　裕太(１) 　16'04"27
６組
加藤　寛基(２) 　16'32"64
池田　敬生(１) 　16'05"35
山城　翔輝(１) 　16'12"76
＜10000ｍ＞ 
２組
八島　


丈 (４) 　31'50"93
栃木　祐輝(３)　 32'43"89
後藤　


駿 (３) 　32'18"33
安藤　雅紀(２)　 35'01"23
杉山　俊紘(４) 　35'35"79
松田　晶夫(３) 　33'46"90　　自己ベスト！
星雄　太郎(２) 　31'57"60
桜井　悠輔(２) 　32'38"00
山田　


嶺 (２) 　35'21"41
濱島　裕貴(２)　 33'03"90 
３組
吉崎　竜星(３) 　31'41"88
大木　敬太(３) 　33'29"34
５組
吉村　

匠 (２) 　31'57"90　初レース
６組
橋本　悠利(３) 　31'48"82
早房　大輝(２) 　32'04"64
７組
五十嵐友也(３) 　30'35"60　

暑い中での記録会で全体的に記録は低調。その条件の中で強豪大学にどこまで戦えるかチャレンジしました。
気持ちの弱さが出てしまい残念な結果ですが、これを機にさらに頑張らないと戦えないと痛感出来た記録会でした。1500mでは成原がセカンドベストの3'51"71の組トップで走り、関東インカレ予選落ちから這い上がってきました。今後に期待です。（コーチ　添田）
日体大長距離競技会結果　　　6月15日（土）、16日（日）　　日体健志台
～成原（3）が800ｍで22年ぶりの東経新記録、関東ＩＣ標準Ａ突破！！！～
～大蒲（2）も800ｍで自己新記録、関東ＩＣ標準Ｂ突破！～

～五十嵐（3）が5,000ｍで関東ＩＣ標準Ｂ突破！～
＜800m＞　　6月15日（土）
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終始先頭を譲らない走り、東経大新の成原（３）　自己ベストで関東ＩＣ・B標準突破の大蒲（２）

16組　大蒲




　豪（２）　1'54"69 　　　自己ベスト！関東インカレB標準記録突破！！
17組　成原　貴之（３）　1'52"65　　　 自己ベスト！関東インカレＡ標準記録突破！！東経大歴代新記録！！！

二人とも自己ベスト更新の走りで、明日の5000ｍにいい流れで繋いでくれました。成原に関しては、自己ベストではありましたが、組に恵まれず独壇場の走りで日本インカレの標準記録突破ならず残念。二人とも先に期待が持てる走りでした。（コーチ　添田）














＜5000ｍ＞　　　6月16日（日）




  

五十嵐（3）が関東インカレB標準突破！井上（2）も果敢に攻めるも自己ベストならず

 



  
　　　　18組桜井（2）　　　　　　　　　　20組　栃木（3）　　　　　　　　22組吉村（2）、吉﨑（3）　　　　　　　　

５組　　　中嶋　




聡(４)　 16'14"85
　　　　　武内　孝浩(４) 　17'24"36
　　　　　萩原　




匠(４) 　17'10"90
１０組　　下澤　聖哉(１) 　15'43"46
　　　　　半田　和希(１) 　15'46"88
１１組　　杉谷　大夢(２) 　16'48"46
１４組　　飯田　勇希(１)　 16'41"75
　　　　　石毛　基之(１) 　16'14"06
　　　　　鷲見　裕太(１) 　17'01"18
　　　　　堀田　将純(１) 　15'55"94
　　　　　山城　翔輝(１)　 15'45"95
１７組　　濱島　裕貴(２) 　15'56"75
　　　　　池田　敬生(１)　 16'47"36
　　　　　松田　晶夫(３)　 15'54"25
１８組　　桜井　悠輔(２) 　15'48"89
　　　　　山田　




嶺(２) 　16'29"37
１９組　　安藤　雅紀(２) 　15'31"59
　　　　　星雄　太郎(２) 　16'14"61
２０組　　杉山　俊紘(４) 　16'22"42
　　　　　栃木　祐輝(３) 　15'24"12
２１組　　八島　丈　(４) 　15'49"54
　　　　　後藤　駿　(３)　 15'25"82
　　　　　大木　敬太(３) 　15'38"49
２２組　　吉崎　竜星(３) 　15'15"83
　　　　　橋本　悠利(３) 　15'37"68
　　　　　早房　大輝(２) 　15'13"88
　　　　　清水　亮多(３)　 15'44"09
　　　　　吉村　匠　(２) 　15'06"20
２６組　　五十嵐友也(３) 　14'37"00　関東インカレB標準突破！
　　　　　井上　雄一(２) 　14'50"13

先週の記録会に引続き、チャレンジの記録会。期待の雨も止んでしまい、蒸し暑い中での記録会でした。まだまだ箱根駅伝常連校とは差がみられますが、チーム目標を達成するためにはチャレンジして反省を次に活かし練習するのみです。そんな中、五十嵐が関東インカレＢ標準を突破しました。この時期の5000ｍでの標準突破はチームとしても初。今後に期待です。（コーチ　添田）

