東京経済大学陸上競技部メールニュース2013-7
関東インカレ出場者決定！！
第91回関東学生陸上競技対校選手権大会が5月18日（土）・19日（日）、25日（土）・26日（日）国立競技場において開催されます。今年は13種目18名が出場予定です。
昨年の総合得点4点、2部総合27位をしのぐ戦いをいたします。
皆様のご来場を心よりお待ちしています。
＜関東インカレ出場予定者＞
	種目
	氏名（学年）
	出場記録（標準）

	100ｍ
	糟谷　　翔（1）
	10秒80（Ａ）

	200ｍ
	石坂　有章（3）
	22秒08（Ｂ）


	400ｍ
	平田　　翼（3）
	49秒40（Ｂ）

	800ｍ
	成原　貴之（3）
	1分53秒57（Ａ）

	1500ｍ
	成原　貴之（3）
	3分50秒42（Ａ）

	
	大蒲　　豪（2）
	3分56秒37（Ｂ）

	10000ｍ
	五十嵐友也（2）
	30分16秒89（Ｂ）

	ハーフマラソン
	橋本　悠利（3）
	20Ｋｍ　1時間03分18秒

	
	吉﨑　竜星（3）
	10000ｍ　 30分42秒38

	
	早房　大輝（2）
	10000ｍ　 30分44秒46

	110ｍＨ
	野村　謙太（3）
	15秒68（Ｂ）

	4×100ｍＲ
	若杉・石坂・境田・蓼沼・糟谷・鈴木翔
	41秒51

	4×400ｍＲ
	平田・境田・阿見・佐藤隆・石坂・糟谷
	3分17秒88

	走幅跳
	佐藤　耕太（2）
	7ｍ29（Ａ）

	走高跳
	後藤　孝平（1）
	1ｍ96（Ｂ）

	砲丸投
	鈴木　雄大（1）
	11ｍ30（Ｂ）


《会場ご案内》
国立競技場：JR総武線「千駄ヶ谷」駅・徒歩5分 、東京メトロ銀座線「外苑前」駅・徒歩15分 
都営地下鉄大江戸線「国立競技場」駅（A2出口）・徒歩1分
日産スタジアム：ＪＲ横浜線「小机」駅・徒歩5分、「新横浜」駅・徒歩15分
《チケット配布のご案内》
国立競技場：千駄ヶ谷門前にて配布
日産スタジアム：西ゲートにて配布
※配布時間は全日午前9時からとなります。万一ご案内が見当たらない場合は、主務・一浦晴賀（090-2408-9797）へご連絡願います。
≪関東インカレ出場種目タイムテーブル≫
	第1日目　　国立競技場　　5月18日（土）

	10：00
11：05
12：25

13：45
14：50

15：45
16：20

17：45
	400ｍ・予選
110ｍＨ・予選
1500ｍ・予選
100ｍ・予選
110ｍＨ・準決勝
400ｍ・準決勝
1500ｍ・決勝
4×100ｍR・予選
	平田翼（3）
野村謙太（3）
成原貴之（3）、大蒲豪（2）
糟谷翔（1）
野村謙太（3）
平田翼（3）
成原貴之（3）、大蒲豪（2）
石坂・境田・蓼沼・佐藤隆・糟谷・鈴木翔

	第2日目　　国立競技場　　5月19日（日）

	9：30

9：40

12：05

12：50

15：25
15：55
17：25
	走高跳・決勝
100ｍ・準決勝
400ｍ・決勝
110ｍH・決勝
100ｍ・決勝
4×400ｍＲ・予選
10000ｍ・決勝
	後藤孝平（1）
糟谷翔（1）
平田翼（3）
野村謙太（3）
糟谷翔（1）
平田・境田・阿見・佐藤隆・石坂・糟谷
五十嵐友也（3）

	第3日目　　日産スタジアム　5月25日（土）

	9：25

10：00

11：00

13：35
17：50
	4×100ｍＲ・準決勝
砲丸投・決勝
800ｍ・予選
200ｍ・予選
4×100ｍＲ・決勝
	石坂・境田・蓼沼・佐藤隆・糟谷・鈴木翔
佐藤雄大（1）
成原貴之（3）
石坂有章（3）
石坂・境田・蓼沼・佐藤隆・糟谷・鈴木翔

	第4日目　　日産スタジアム　5月26日（日）

	9：00

12：15

12：30

12：45
14：40
	ハーフマラソン
800ｍ・決勝
走幅跳・決勝
200ｍ・決勝
4×400ｍＲ・決勝
	橋本悠利（3）、井上雄一（2）、中村秀登（2）
成原貴之（3）
佐藤耕太（2）
石坂有章（3）
平田・境田・阿見・佐藤隆・石坂・糟谷


· タイムテーブル、出場者は変更になる可能性があります。
＝支援者の皆様へのお弁当サービス廃止のお願い＝
今回の関東インカレより、昨年までご来場頂いたご支援者へお出ししていたお弁当を廃止させていただくことになりました。部員数が79名となり部の運営費が危機的な状況になっているための措置です。何卒、ご理解賜りますようよろしくお願い申し上げます。
豊島区競技会・北区競技会結果

　　 

110ｍH・追い風参考ながら大学最高の走りの野村（3）　　100ｍ・再レースの不運に見舞われたが絶好調の石坂（3）10″70




　　100ｍ・自己ベスト！若杉（4）　　　　　　　　　　　100ｍ・自己ベスト！阿見（3）　




　主将としてしっかりチームを支えてます。朝井（4）　　　　　きっかけ待ち、努力は報われる！鈴木泰志（2）


　　　100ｍ・自己ベスト！寺沢（4）

＜豊島区春季陸上競技大会結果＞　　5月4日　　夢の島競技場
100ｍで関東インカレ標準記録突破（10秒90）を目指した石坂は4組目に登場、スタートを切ってトップスピードに乗ったところで2発目のピストルが鳴り戸惑いながらゴールし記録は10秒94。このトラブルで2次レースが用意され10秒70の東経新・関東インカレ標準A突破と思った瞬間に追い風+2.2ｍの表示、何ともやりきれない結果となりました。しかし、リレーメンバーの若杉（4）はじめ3名が自己ベストを達成し、チーム力が確実に上がってきていることが確認できました。関東インカレ4×100ｍが楽しみです！

【100ｍ】
朝井貴也（4） 11"78(+0.4)
寺沢明修（4） 11"71(+0.6) 　自己ベスト
若杉大祐（4） 11"02(+1.8) 　自己ベスト
阿見優輝（3） 11"25(+2.0) 　自己ベスト
石坂有章（3）　一次 10"94(-0.2) 　大学ベスト
　　　　　　 　二次 10"70(+2.2)　 追参ベスト
鈴木泰志（2） 11"85(+1.1)
【200m】
平田 　翼（3） 22"27(+2.9)
【110mH】
野村謙太（3） 15"34(+2.1)

＜北区陸上競技記録会の結果＞ 　5月4日　 江戸川競技場
収穫は400ｍ佐藤隆世（2）の自己ベスト、関東インカレ4×400ｍの期待の星！三段跳で関東インカレ出場を目指した岩崎（3）は大学セカンド記録ながら標準突破となりませんでした。

【100m】
本間諒（1） 11"97(-1.8) 組７着
【200m】
本間諒（1） 23"75(-0.4) 組６着
【400m】
佐藤隆世（2） 50"23 組２着　　大学ベスト
【砲丸投】
鈴木雄大（1） 10m87 ２位
【三段跳】
岩崎貴幸（3） 13m86(-0.6) ３位
荻原良平（1） 13m47(+0.9) ５位

春日部大凧マラソン、順天堂大学競技会
＜春日部大凧マラソン結果＞　　5月4日　　春日部


トップグループで頑張る清水（3）
ハーフマラソン
3位　清水亮多(3)　1:11'07
箱根駅伝予選会に向けて距離馴らしに出場。

＜順天堂大学競技会結果＞　5月4日　順天堂大学競技場


5000ｍ・レースを引っ張る井上（2）
800m 5組
成原貴之(３) 1'55"79
大蒲豪　(２) 1'56"03　自己ベスト！
5000m 2組
井上雄一(２) 14'53"34
吉村匠　(２) 15'15"99

800ｍに出場した大蒲(2)は標準記録突破に僅か0.03秒及ばず。5000ｍ関東インカレ出場を目指した井上（2）は、レースを引っ張る積極さを見せたものの標準突破となりませんでした。



