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日本体育大学長距離競技会結果　　　5月27日　　日体大健志台
～5000ｍ、成原貴之（2）と中村秀登（1）が14分台で自己新～







5000ｍ　18組　成原（2）、中村（1）が14分台で自己新　四方田春樹(２)１４'４９"７５で東経トップ

　27日の日体大競技会では自己新・大学新・好記録が続出となりました。
　今年は練習の力を試合でいかに発揮できるかがチームの課題ですが、記録更新が難しいこの時期にこの結果が出せたことは、チームにとって大きな躍進といえます。
　新たに14分台の仲間入りを果したのは成原貴之（2）と中村秀登（1）の2人で、大学進学後14分台を出した選手はこれで8名となりました。また、チームにとっては、いわゆるB・Cチームからの躍進がより大きな力となりますが、この日は松田晶夫（2）が初の15分台入りの自己新、萩原匠（3）も自己記録を20秒以上更新し上位選手に刺激を与える走りを見せてくれました。（監督　上阪）

　日差しが強く、時間帯によっては走りにくいコンディションではありましたが、6選手が自己新を更新しました。チーム内では5000mを14分台で走るのは、まだ容易ではありませんが、どんな時期であれ14分台をスタンダードしていきたい。毎日が挑戦です。（コーチ　添田）

＜第224回日本体育大学長距離競技会結果＞　　
2組
萩原　　匠(３)　１７分１６秒０４　自己新
4組
武内　孝浩(３)　１７分１７秒６４
8組
土田　康平(４)　１７分１８秒０５
杉山　俊紘(３)　１６分４４秒９２
9組
松田　晶夫(２)　１５分５４秒９２　自己新
10組
安達　健人(４)　１６分３０秒３７
杉谷　大夢(１)　１６分３９秒６６
11組
中嶋　　聡(３)　１６分０２秒３１
12組
桜井　悠輔(１)　１５分４７秒８５　大学新
早房　大輝(１)　１５分２５秒３５　自己新
山田　　嶺(１)　１５分３８秒７３　大学新
13組
後藤　　駿(２)　１６分３９秒６６
14組
安藤　雅紀(１)　１６分１０秒６６
大蒲　　豪(１)　１５分２７秒２２　大学新
15組
加藤　寛基(１)　１５分５４秒１３
星　雄太朗(１)　１５分１１秒９０　大学新
大木　敬太(２)　１５分３０秒４９
16組
八島　　丈(３)　１５分１８秒９１
栃木　祐輝(２)　１５分０５秒２０　自己新
18組
四方田春樹(２)　１４分４９秒７５
井上　雄一(１)　１５分００秒８１
中村　秀登(１)　１４分５２秒８１　自己新
成原　貴之(２)　１４分５７秒３６　自己新









萩原　匠(３)１７'１６"０４　自己新　松田　晶夫(２)１５'５４"９２　自己新　早房　大輝(１)１５'２５"３５　自己新　










大蒲豪(１)

１５'２７"２２　大学新　　栃木祐輝(２)

１５'０５"２０　自己新　星雄太朗（1）
１５′１１″９４

大学新
　


　端艇部毛利大先輩の遺言！5000ｍ、14分台10名が射程圏に！！
　　今回の日体大競技会の結果、東経大歴代30傑（下記）に現役生が15名入り、14分台が8名となりました。また、上位10名の平均が14分51秒7となり、2年前の3月時点の平均15分06秒台から15秒短縮したことになります。端艇部OBで昨年大往生された毛利大先輩から「5000ｍ、14分台、10名を育てなさい。」とご指摘いただいていたことがまもなく実現できそうです。
今秋の箱根駅伝予選会までにはこの5000ｍの走力を20Kｍに活かせるよう夏場の走りこみをしっかり行なって参ります。
東京経済大学5000ｍ歴代30傑　　※黄塗りは現役選手
	　
	氏名（学年）
	記録
	西暦
	日付
	競技会
	会場

	1
	五十嵐友也（2）
	14.35.11
	2011
	12/18
	国士舘競技会
	国士舘

	2
	諸角　　　暁（4）
	14.40.81
	2010
	12/5
	日体大競技会
	健志台

	3
	四方田春樹（2）
	14.44.34
	2011
	12/4
	日体大競技会
	健志台

	4
	大塚　統彦
	14.47.68
	2007
	9/23
	日体大競技会
	健志台

	5
	佐山　賢成（4）
	14.48.23
	2010
	11/21
	日体大競技会
	健志台

	6
	井上　雄一（1）
	14.52.25
	2012
	5/4
	チャレンジ熊谷
	熊谷文化

	7
	柱　　欽也
	14.52.71
	2008
	11/15
	六大戦
	上柚木

	8
	中村　秀登（1）
	14.52.81
	2012
	5/27
	日体大競技会
	健志台

	9
	大越　健生
	14.54.0
	1988
	11/19
	学連記録会
	江戸川

	10
	小西　政弘
	14.54.3
	1988
	6/25
	日体大競技会
	深沢

	11
	槻澤　　翔
	14.54.83
	2011
	12/4
	日体大競技会
	健志台

	12
	縣　　　 誠
	14.56.6
	1993
	12/6
	日体大競技会
	深沢

	13
	成原　貴之（2）
	14.57.36
	2012
	5/27
	日体大競技会
	健志台

	14
	奥澤　　匠
	14.58.47
	2009
	11/22
	日体大競技会
	健志台

	15
	瀬川　陽平
	14.59.36
	2009
	12/12
	平国大競技会
	平国大

	16
	吉﨑　竜星（2）
	14.59.85
	2011
	12/4
	日体大競技会
	健志台

	17
	安達　健人（4）
	15.03.24
	2011
	10/30
	日体大競技会
	健志台

	18
	柴　　 佑希（4）
	15.04.96
	2010
	12/5
	日体大競技会
	健志台

	19
	時庭　 　崇
	15.05.04
	2010
	5/30
	日体大競技会
	健志台

	20
	栃木　祐輝（2）
	15.05.20
	2012
	5/27
	日体大競技会
	健志台

	21
	金子　孔昭
	15.05.64
	2010
	12/5
	日体大競技会
	健志台

	22
	橋本　悠利（2）
	15.07.06
	2011
	10/30
	日体大競技会
	健志台

	23
	原口　　雄
	15.11.08
	2010
	11/21
	日体大競技会
	健志台

	24
	後藤　  駿（2）
	15.11.61
	2011
	10/30
	日体大競技会
	健志台

	25
	星　雄太朗（1）
	15.11.90
	2012
	5/27
	日体大競技会
	健志台

	26
	三代川淳一
	15.12.17
	2008
	12/13
	日体大競技会
	健志台

	27
	前　　 一平
	15.13.85
	2008
	11/13
	日体大競技会
	健志台

	28
	松田　　隼
	15.14.7
	1998
	11/8
	日体大競技会
	健志台

	29
	大木　敬太（2）
	15.15.64
	2011
	10/30
	日体大競技会
	健志台

	30
	石川　 雄太
	15.16.80
	2008
	5/5
	日体大競技会
	健志台


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成24年5月27日現在
幹部交代式　　　　　　　5月28日　　国分寺キャンパス6号館









陣内良昭部長　　　　　　旧幹部：挨拶は今井前主将　　　　　　新幹部：挨拶は朝井新主将
昨日、国分寺キャンパス6号館で幹部交代式を行ないました。
関東インカレ翌日から実質的に新幹部の下、活動が行なわれていますがこれで名実ともに新体制となりました。

朝井新主将を中心とした新幹部がどのようなリーダーシップを発揮してくれるか楽しみです。
旧幹部同様よろしくお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜新幹部＞
　　　　　　　　主将　　　　　朝井　貴也（経済3年）
　　　　　　　　主務　　　　　一浦　晴賀（コミュ3年）
　　　　　　　　会計　　　　　五十嵐美穂（コミュ3年）
　　　　　　　　副将　　　　　寺沢　明修（コミュ3年）
　　　　　　長距離ブロック長　安達 


健人（現法4年）
　　　　　　　長距離主務　　　
諸角　




暁（経済4年）

出席指導陣※敬称略
部長：陣内良昭、副部長：田口修、短距離コーチ：片瓜仲夫、長距離コーチ：添田正美
トレーナー：長崎宣夫、監督：上阪哲也

