東京経済大学陸上競技部メールニュース2012－15
埼玉実業団長距離記録会結果　9月29日（土）　東洋大学川越キャンパス陸上競技場
箱根予選会エントリーの10月3日が迫り選考のための最後のレースでした。練習での走り、春先からのレース結果、そして今回のレース内容を勘案してメンバー14名を決定します。

 

5000ｍ出場の武内（3）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10000ｍ1組目スタート

 

　　　　　　　　　　安藤（1）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　冨澤（3）

 

　　　　　　　　　土田（4）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　松田（2）

 

　　　　　10000ｍ2組目スタート前　　　　　　　　　　　　　　　　　スタート直後

 

星（1）、桜井（1）、栃木（2）、早房（1）、佐山（4）　　　　　　　杉山（3）、濱嶋（1）

 

　　　　　　　　　安達（4）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　山田（1）

 

　　　中盤は吉﨑（2）が引っ張ります　　　　　　　　　　　8000ｍ付近、五十嵐（2）が前に出る

 

　　　　　　　　祈るような応援　　　　　　　　　成原（2）がスピード勝負で四方田、五十嵐に競り勝つ

一人でも多くの10000ｍ30分台を目指しての記録会。昨日までの走りやすい天気から一転、今日は気温も上がり、蒸し暑いコンディション。全体的に記録は低調でした。しかしながら、10000ｍ2組目のレースを支配できたことは評価。今は記録が出なくても果敢にチャレンジを続ければ必ず道は開け、条件が良い時にはタイムもついてきます。（コーチ　添田）

5000ｍ
2組
武内孝浩（３）　16'59"92

10000ｍ
1組
八島　　丈（３）　32'24"16 　　　自己ベスト！
大木　敬太（２）　33'08"58
安藤　雅紀（１）　34'18"98　　　 初
松田　晶夫（２）　34'19"09　　　 初 
冨澤　昇吾（３）　35'55"27
土田　康平（４）　36'39"60

2組
成原　貴之（２）　31'07"97　　　 初 
四方田春樹（２）　31'10"21
五十嵐友也（２）　31'14"30
中村　秀登（１）　31'38"64　　　 初
吉崎　竜星（２）　31'43"37
栃木　祐輝（２）　31'46"19
橋本　悠利（２）　31'53"48
星　雄一朗（１）　31'53"93　　 　初
諸角　　暁（４）　31'55"61
桜井　悠輔（１）　32'02"02　　 　初
後藤　　駿（２）　32'08"18
佐山　賢成（４）　32'16"12
大蒲　　豪（１）　32'21"45　　　 初
濱嶋　裕樹（１）　32'32"95　　　 初
早房　大輝（１）　32'53"72
井上　雄一（１）　33'05"74
中嶋　　聡（３）　33'06"88 　　　自己ベスト！
安達　健人（４）　33'41"38
杉山　俊紘（３）　36'01"84
山田　　嶺（１）　36'01"93　　　 初
日体大競技会結果　　9月29日、30日　日体大健志台
関東インカレ標準記録突破を目指しての出場でしたが、残念な結果となりました。特に石坂（2）は、200ｍ一次レースで100分の2秒差、二次レースでは追い風参考記録となり運にも見放されました。

400m　（29日）　　

阿見優輝（2）

一次レース　　 50"85

二次レース　　 50"83

200m（30日）

石坂有章（2）

一次レース  　 22"12(+0.8)

二次レース 　  21"89(+2.7)

監督　上阪

