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小瀬カーニバル　　　　　4月28日、29日　　　山梨中銀スタジアム
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100ｍ、若杉大祐（3）　　　　　　　　　　　　　400ｍ、久々の49秒台・平田翼（2）

 

400ｍ、羽田匠（4）も好記録で関東ＩＣマイルメンバー当確　　　4×100ｍは惜しくも優勝を逃す

　甲府は最高気温28度。一気に初夏の陽気となりました。ホームストレートの向かい風以外はスプリント種目にとって最高のコンディションでしたが記録はイマイチでした。

【小瀬カーニバル1日目】（4月28日）
・100m　　予選
郡司　宏規（4）　　11秒48（-2.3）
小島　朋也（4）　　11秒76（+0.5）　　大学新
原島　知照（4）　　11秒42（-2.3）
細矢　孝幸（4）　　11秒46（-1.3）
若杉　大祐（3）　　11秒19（-0.5）
石坂　有章（2）　　11秒05（+0.5）　　
境田　雄太（2）　　11秒31（-1.8）
佐藤　耕太（1）　　11秒25（-1.3）

・100m　　9位～16位決定戦
細矢　孝幸（4）　　11秒39（-1.2）
郡司　宏規（4）　　11秒48（-1.2）
・100m　　決勝　　（-1.8）
原島　知照（4）　　11秒36　　5位
若杉　大祐（3）　　11秒42　　6位
石坂　有章（2）　　11秒27　　2位　　
境田　雄太（2）　　11秒53　　8位
佐藤　耕太（1）　　11秒29　　3位
・400m　　予選
羽田　　匠（4）　　50秒56
平田　　翼（2）　　49秒87　　
・400ｍ　　決勝
羽田　匠（4）　　　51秒34　　7位
・4×100mR　　予選
A：原島、若杉、石坂、境田、佐藤(耕)　 　42秒61
B：郡司、小島、羽田、細矢　　　　　　　　43秒51
・4×100mR　　決勝
A：原島、若杉、石坂、境田、佐藤(耕)　 　　42秒58　　2位
B：郡司、小島、羽田、細矢　　　　　　 　 44秒07　　4位
【小瀬カーニバル2日目】（4月29日）　
・200m 予選
細矢　孝幸（4）　22秒93（-1.5）
平田　　翼（2）　23秒43（-2.7）
郡司　宏規（4）　23秒52（-1.9）
羽田　　匠（4）　23秒05（-0.9）
決勝
平田　　翼（2）　22秒76（+- 0.0）
細矢　孝幸（4）　23秒01（-1.0）
・三段跳
岩崎　貴幸（2）　13m85（+0.3） 


第1回大東文化大学平成国際大学競技会　4月29日（日）　　大東文化大学陸上競技場
～成原貴之（2）が1500ｍで3分50秒46
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東経新！！関東インカレＡ標準、日本インカレ標準突破！！！ 


1500ｍで驚異的東経新を出した成原貴之の走り

関東インカレ標準記録突破の最後のチャンスとなった記録会。日差しが強く気温が28度まで上がり、長距離種目にとっては厳しいコンディションで競技会全体的に記録は低調。残念ながら新たな関東インカレ標準記録突破者はでませんでした。しかし、悪いなりにも最低限の走りをしておかないと、絶好のコンディション時に記録はでません。絶対に勝ちたい、記録を出すという根気強い気持ちを持ち続けることが弱い自分から脱却し、強い選手に変わります。
　1500ｍに出場した成原(2)が3分50秒42の驚異的記録で東経大歴代新記録を樹立しました。まだまだ成長過程、日本代表を目指すような素質の持ち主です。（コーチ　添田）
・1500ｍ
4組
中嶋　　聡(3)　　 4分09秒85
後藤　　駿(2)　　 4分18秒61
5組
大蒲　　豪(1) 　　4分12秒87
6組
成原　貴之(2) 　　3分50秒42　　 自己新・東経新・関東ＩＣ標準Ａ、日本ＩＣ標準B突破
安達　健人(4) 　　4分23秒62
・3000mSC
2組
早房　大輝(1)　　 10分11秒04
杉谷　大夢(1) 　　10分24秒66
3組
安藤　雅紀(1) 　　9分46秒94
濱嶋　裕樹(1) 　　9分47秒57
吉崎　竜星(2) 　　10分22秒24
・5000m
1組
武内　孝浩(3)　　 17分21秒44
萩原　　匠(3)　　 17分37秒82 　　自己新
2組
松田　晶夫(2) 　　16分10秒75
杉山　俊紘(3) 　　17分31秒33
土田　康平(4)　　 18分14秒47
3組
和田　大輝(1) 　　16分08秒97
山田　　嶺(1)　　 16分19秒12
佐山　賢成(4)　　 17分16秒44
4組
星　雄一朗(1)　　 15分41秒56
八島　　丈(3) 　　15分57秒52
桜井　悠輔(1) 　　15分59秒25
6組
加藤　寛基(1) 　　15分22秒19
8組
中村　秀登(1) 　　15分03秒89
井上　雄一(1)　　 15分26秒96
・10000m
1組
栃木　祐輝(2) 　　33分29秒20

2組
大木　敬太(2) 　　32分27秒20
3組
四方田春樹(2) 　　31分18秒69
五十嵐友也(2)　　 32分04秒75


日大記録会　　4月29日　　日大グラウンド
～布施祐汰（1）が110ｍＨで関東ＩＣ標準Ｂ突破～


 
 

100ｍ左が石坂（2）、右が原島（4）　　　　左が佐藤隆世（1）、右が蓼沼（2）　100ｍ左から鈴木（1）、朝井（3）、蓼沼（2）

4月29日は、長距離ブロックも含め4会場で競技会に参加しました。なかなか思い通りの結果は出ませんでしたが、関東インカレに向けしっかりと調整して挑みます。

・100m
5組(+0.6)
蓼沼　雅治（2）　11秒42　(組3着)
6組(+0.3)
鈴木　泰志（1）　11秒89　(組6着)
朝井　貴也（3）　11秒88　(組5着)
7組(+0.8)
工藤　丈裕（1）　11秒60　(組3着)
舘野　優貴（3）　11秒52　(組1着)
11組(+0.5)
石坂　有章（2）　11秒14　(組4着)
12組(+1.9)
原島　知照（4）　11秒24　(組3着)
鎌田　　裕（4）　12秒50　(組6着)
・100m2次レース
6組(+1.2)
石坂　有章（2）　11秒15　(組3着)
原島　知照（4）　11秒25　(組5着)
7組(+0.3)
工藤　丈裕（1）　11秒56　(組6着)
佐藤　隆世（1）　11秒25　(組5着)PB 
8組(+1.8)
蓼沼　雅治（2）　11秒35　(組2着)
鈴木　泰志（1）　11秒65　(組5着)
朝井　貴也（3）　11秒77　(組6着) 
・200m
3組(+1.8)
蓼沼　雅治（2）　22秒89　(組3着)
佐藤　隆世（1）　22秒96　(組5着)
・110mH
1組(+1.2)
布施　祐汰（1）　15"80　(組4着)　　自己新・関東ＩＣ標準Ｂ突破
・400mH
1組
寺沢　明修（3）　58秒51　(組3着)
布施　祐汰（1）　56秒23　(組2着)　　自己新
・走幅跳
深野　　元（2）　6m23
日体大競技会　　4月29日　　日体大健志台 
～加藤伸明（2）800ｍで自己新、関東ＩＣ出場へ～
800m
今井　隼也（4）　 1分59秒79
阿見　優輝（2） 　2分04秒85
加藤　伸明（2）　 1分55秒02　　　 自己新

第９回 チャレンジ・ミートゥ in くまがや　　　5月4日　　熊谷文化公園競技場
～1500ｍで成原貴之（2）が最終組トップ！関東インカレに期待～
～5000ｍ最終組で五十嵐（2）、四方田（2）、井上（1）が14分台～
2年連続で参加した同大会で4月29日に行われた平成国際大学競技会に続いて好記録で最終組（もっともレベルの高い組）トップゴールを果たしました。関東ＩＣでは今年から2部校の駒澤大学や多くの外国人選手と戦うことになりますが、入賞の可能性が十分あります。5000ｍでは五十嵐、四方田、井上の3名が14分台を出し、他の選手たちも積極的なレースを展開していました。チームとして今後の成長に期待が持てる競技会でした。

 


  

　　成原貴之（2）1500ｍで最終組トップ！　表彰、インタビュー、電光掲示板

 

1500ｍ、中嶋聡（3）が大学ベスト　　　　　　　　萩原匠（3）も自己新記録

 

　　　　　1500ｍ、大蒲豪（1）　　　　　　　　　　300ｍＳＣ組は残念な結果
 
 

5000ｍ、松田晶夫（2）が自己ベスト　　　　　5000ｍ、佐山賢成（4）は久々の快走
 
 

5000ｍ、積極的な走りの八島丈（3）　　　　　　5000ｍ、星雄太朗（1）は粘りの走り
 
 

5000ｍ、加藤寛基（1）は本調子まであと少し　　　5000ｍ、五十嵐友也（2）はセカンド記録
 
 

　　　　5000ｍ、四方田春樹（2）は久々の14分台　　　　　　　　　5000ｍ、中村秀登（1）は14分ペースも終盤失速

・１５００m
12組
安達　健人(４)　４'１４"６４
中嶋　聡　(３)　４'０４"６５　　　　大学新
後藤　駿　(２)　４'１１"２６
成原　貴之(２)　３'５４"０４　 　　組トップ
大蒲　豪　(１)　４'０８"０８
6組
萩原　匠　(３)　４'４４"５９　　　　自己新
・３０００mSC
2組
濱島　裕樹(１)　９'５０"４１
安藤　雅紀(１)　１０'１６"５７
杉谷　大夢(１)　１０'１１"６８
早房　大輝(１)　１０'０５"９１
・５０００m
1組
武内　孝浩(３)　１７'０９"１５
松田　晶夫(２)　１６'０４"０５　　　　自己新　組トップ
2組
佐山　賢成(４)　１５'１９"６０
土田　康平(４)　１６'４５"０１
杉山　俊絋(３)　１６'２６"９０
3組
八島　丈　(３)　１５'４５"９１
大木　敬太(２)　１５'２８"２３
栃木　祐輝(２)　１５'１５"７４
桜井　悠輔(１)　１５'５８"０８
星　雄太郎(１)　１５'２４"８４
和田　大輝(１)　１５'４７"３３
山田　嶺　(１)　１５'５６"１９

4組　
加藤　寛基(１)　１５'５０"０４
5組
四方田春樹(２)　１４'５７"６０
五十嵐友也(２)　１４'４３"８２
中村　秀登(１)　１５'１４"１８
井上　雄一(１)　１４'５２"２５
関東インカレ出場者決定！！
第91回関東学生陸上競技対校選手権大会が5月12日（土）・13日（日）、19日（土）・20日（日）国立競技場において開催されます。今年は9種目18名が出場予定です。
昨年の総合得点11点、2部総合21位をしのぐ戦いをいたします。
皆様のご来場を心よりお待ちしています。
＜関東インカレ出場予定者＞
	種目
	氏名（学年）
	出場記録（標準）

	800ｍ
	加藤　伸明（2）
	1分55秒05（Ｂ）

	1500ｍ
	安達　健人（4）
	3分54秒44（Ａ）

	
	成原　貴之（2）
	3分50秒42（Ａ）

	5000ｍ
	五十嵐友也（2）
	14分35秒11（Ｂ）

	10000ｍ
	五十嵐友也（2）
	30分16秒89（Ｂ）

	ハーフマラソン
	四方田春樹（2）
	1時間02分33秒（20Ｋｍ）

	110ｍＨ
	布施　祐汰（1）
	15秒80（Ｂ）

	4×100ｍR
	原島・境田・若杉・石坂・佐藤耕・佐藤隆
	41秒30

	4×400ｍR
	今井・羽田・細矢・平田・石坂・阿見
	3分20秒11

	走幅跳
	佐藤　耕太（1）
	7ｍ29（Ａ）


《国立競技場交通のご案内》
JR総武線「千駄ヶ谷」駅・徒歩5分 、東京メトロ銀座線「外苑前」駅・徒歩15分 
都営地下鉄大江戸線「国立競技場」駅（A2出口）・徒歩1分 

《チケット配布のご案内》
各日午前10時から12時まで千駄ヶ谷門前にて案内係が配布いたします。ただし、19日は8時から配付いたします。それ以降は主務・菅千晶（090-2408-9797）へご連絡願います。
≪関東インカレ出場種目タイムテーブル≫
	第1日目　　5月12日（土）

	11：05

12：25

14：40

16：15

17：40
	110ｍH・予選
1500ｍ・予選
110ｍＨ・準決勝
1500ｍ・決勝
4×100ｍR・予選
	布施祐汰（1）
安達健人（3）、成原貴之（2）
布施祐汰（1）
安達健人（3）、成原貴之（2）
原島・若杉・石坂・境田、佐藤耕太、佐藤隆世

	第2日目　　5月13日（日）

	12：35

15：20

16：50
	110ｍH・決勝
4×400ｍＲ・予選
10000ｍ・決勝
	布施祐汰（1）
羽田・今井・平田・石坂・阿見・細矢
五十嵐友也（2）

	第3日目　　5月19日（土）

	8：00

11：35

12：00

17：55
	ハーフマラソン決勝
4×100ｍR・準決勝
800ｍ・予選
4×100ｍＲ・決勝
	四方田春樹（2）
原島・若杉・石坂・境田、佐藤耕太、佐藤隆世加藤伸明（1）
原島・若杉・石坂・境田、佐藤耕太、佐藤隆世

	第4日目　　5月20日（日）

	12：30

13：05

14：30
	走幅跳・決勝
5000ｍ.・決勝
4×400ｍＲ・決勝
	佐藤耕太（1）
五十嵐友也（2）
羽田・今井・平田・石坂・阿見・細矢


※タイムテーブルは変更になる可能性があります。
