東京経済大学陸上競技部メールニュース2011－8
幹部交代式　　5月30日　　国分寺キャンパス6号館

5月30日（月）、国分寺キャンパス6号館において幹部交代式を開催しました。
新主将・今井隼也が72名の部員を束ね率いて参ります。旧幹部同様よろしくお願いいたします。


 


写真左：今井隼也新主将「皆さんが今まで以上に気持ちよく競技に打ち込めるチームにしたい」
写真右：左から菅（主務）、熊谷（会計）、今井（主将）、小島（副将）、上野（マネージャーブロック長）


 


写真左：陣内部長・旧幹部へ「ありがとう」新幹部へ「よろしくお願いします」部員たちへ「自立し尊重し貢献して欲しい」
写真右：旧幹部と指導者

＜新幹部＞

	役職
	氏名（学部・学年）

	主将
	今井隼也（コミュニケーション学部・3年）

	副将
	小島朋也（経営学部・3年）

	主務
	菅　千晶（コミュニケーション学部・3年）

	会計
	熊谷法子（経営学部・3年）

	マネージャーブロック長
	上野亜耶（経営学部・3年）

	長距離ブロックおよび寮長は引き続き下記の3名です。

	長距離ブロック長
	奥澤　匠（経営学部・4年）

	長距離主務
	原田　光（経営学部・4年）

	寮長
	関沼雅大（現代法学部・4年）


日本体育大学長距離競技会結果　　5月28日（土）・29日（日）　　日体大健志台

＜1500ｍ＞　　5月28日（土）


　


積極的に前に出る後藤駿（1）　　　　ペースメーカーで成原（1）を引っ張る奥澤（4）

1組　　　萩原　 


匠（２）　5分05秒11　　　　 自己新
3組　　　武内　孝浩（２）　4分32秒29
　　　　



松田　晶夫（１）　4分36秒11
6組　　




後藤　　
駿（１）　4分09秒51
　　　　



中嶋　　聡（２）　4分11秒95
7組　　　成原　貴之（１）　4分03秒26
＜5000ｍ＞　　5月29日（日）









調整が遅れていた吉﨑竜星（1）のデビュー戦　　自己新の大木敬太（1）　　　　　　自分を取り戻す走り、諸角暁（3）

吉﨑　竜星（1）　　16分08秒76
橋本　悠利（1）　　15分51秒38
大木　敬太（1）　　15分27秒31　　　自己新
五十嵐友也（1） 　

16分54秒89
四方田春樹（1）　


 15分12秒42　　　自己新
冨沢　
昇吾（2）　　15分52秒85
八島　　
丈（2）


　


15分38秒06
杉山




俊紘（2）
　



16分40秒57
土田　
康平（3）
　



16分20秒45
諸角　　 暁（3）　


15分01秒82
時庭　　 崇（4）　


15分41秒95
前　　 一平（4）　


16分55秒08

目的意識を持つ者、持たない者の差が見分けることの出来る競技会でした。競技結果より「意志」が感じられる走りをして欲しい。（監督：上阪）
最近の練習から言えばもう少しタイムが出てもおかしくない状態でしたがこういうのも勉強。こんな時があるからこそ、次は絶対やってやる！という意欲が湧き、レースに挑める。もう一度、自分自身の記録会に臨む姿勢、レース展開を振り返り、自分でしっかり考え、次に活かしてほしいです。（コーチ：添田）

第82回 栃木県陸上競技選手権大会　5月27日～29日　栃木県総合運動公園陸上競技場




先頭が栃木祐輝（1）

5000ｍ予選　　　栃木祐輝（1）　　15分16秒26 　自己新
1500ｍ予選　




　栃木祐輝（1）　　4分16秒03
努力家、栃木祐輝がやってくれました。彼の5,000ｍベストはチームに良い刺激となります。（監督：上阪）
