槻澤翔（3）関東学連選抜エントリー決定！！
～1万ｍ挑戦競技会で29分58秒58の東経大新記録！！～







　槻澤翔（3年）が、関東学連選抜選手としてエントリーされることが正式に決定しました。
　槻澤は、27日の10000ｍ挑戦競技会の学連選抜候補レースにおいて、関東学連選抜候補メンバー20名中13位の29分58秒58の東経大新記録で走破しました。レース終了後、選抜チームエントリー選考会議が開催され、槻澤を含む下記の16名のエントリーが決定されました。
このレース、2名が棄権し、スタートラインに立ったのは18名でした。5000ｍ、10000ｍの記録で最下位の槻澤は、スタート直後は最後位につけ体力温存の戦法、最初の1000ｍの入りは3分ちょうどでした。その後、徐々に順位を上げ3,000ｍ付近では中位グループに付けました。5,000ｍは14分57秒の自己新で通過、その後も中位グループで400ｍを正確に73秒ペースで刻みます。7,000ｍ付近では、この中位グループから2名が脱落し16位以内ゴールへの期待が高まります。9,000ｍを通過しレースはいよいよ佳境に、この時点で槻澤への期待は16位以内のゴールから順位をどれだけ上げられるかに移りました。ペースは上がります。そして、ゴール、集中力を切らさずに走りきった槻澤のタイムは、トップクラスの長距離選手の証である29分台、そして、順位は13位と出来過ぎの結果となりました。槻澤の今回の記録29分58秒58は東経大新記録、10000ｍの関東ＩＣ標準Ｂを突破し、既に標準記録突破を果たしているハーフマラソンと2種目出場が可能となりました。

今回、関東学連選抜エントリーが決定した16名は、12月3日～5日に千葉県富津市で合宿を行い、その後も、12月に2回の練習会が予定されており、最終的に10名の選手が決定されます。なお、箱根駅伝正式エントリーは12月10日です。
　【第８７回箱根駅伝の関東学連選抜チーム】
監督　　成田道彦（法大駅伝監督）
コーチ　奈良修（大東大監督）、笠間三四郎（亜大監督）
選手
福島法明（創価大４年）　　　　29分22秒14
梶原有高（松蔭大３年）　　　　29分15秒51
清谷匠（法大４年）　　　　　　29分45秒07
濱崎達規（亜大４年）　　　　　29分03秒11
船井慎太郎（麗澤大２年）　　　30分04秒77
阿部寛之（順大４年）　　　　　29分38秒63
依田崇弘（東大大学院３年）　　29分56秒76
高関伸（大東大４年）　　　　　29分53秒25
前田康太（流通経済大１年）　　30分09秒93
伊藤正樹（国士舘大３年）　　　29分07秒54
斉藤隼人（東京学芸大３年）　　30分15秒96
槻澤翔（東京経済大３年）　　　29分58秒58
竹内秀之（関東学院大３年）　　29分56秒15
樋口正明（創価大３年）　　　　29分25秒54
近藤洋平（法大３年）　　　　　29分34秒34
奥山達也（松蔭大４年）　　　　29分56秒37
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＜10000m記録挑戦競技会結果＞
【2組】
3着　 　佐山賢成(2)　　 30'54"28　　　　自己新
7着　  奥澤　 匠(3)　　 31'24"81　　　　自己新
12着　 諸角　 暁(2)　　 31'52"47 
13着　 瀬川陽平(4)　　 31'54"32 
14着　 安達健人(2)　　 31'56"32
15着　 金子孔昭(3)　　 32'02"56
21着　 原口　 雄(2)　　 32'44"75
【7組】
17着（関東学連選抜候補内13着)　
槻澤翔(3)　29'58"58　　　　　 自己新・東経大新記録　　関東ＩＣ1万ｍ標準Ｂ突破

※槻澤以外の選手でも自己ベスト更新者も出ましたが、レース、記録会続きで少し息切れ気味です。一度、スタミナ充電して更なる自己ベスト更新を目指します。
