関東学連春季オープン記録会　　3月29日・30日　　夢の島陸上競技場

【1日目】

200ｍ　　　池田　泰明（4）　　24秒08（-1.5）

　　　　　 瀬戸口直雅（3）　　22秒84（-1.6）

　　　　　 糠信　一総（1）　　26秒79（-1.0）

女子　　　 酒井　　好（2）　　27秒54（-1.9）

4×100　　 細澤・奥野・山田・瀬戸口　　42秒36

走高跳　　 大出　拓人（3）　　1ｍ85

　　　　 　関野山慎治（2）　　1ｍ90

　　　 　　廣田　康大（1）　　1ｍ85

走幅跳　 　佐野　貴行（3）　　5ｍ86（+0.5）

※強風に悩まされた記録会となった。その影響もあってか、全体的に記録的には低調であった。しかし、4×100では初めて組むメンバーであったが、42秒36とこの時期としては合格点の走りをしてくれた。故障の白井が回復しメンバーに加われば、関東インカレ入賞が見えてくる。

【2日目】

100ｍ　　　奥野　達也（3）　　11秒16（+0.4）

　　 　　　 瀬戸口直雅（2）　 11秒13（+0.5）　　　大学ベスト

　　　　　　細澤　和真（2）　　11秒67（-0.7）　　　大学ベスト

　　　　　　荒　　裕気（2）　　11秒78（-0.4）

　　　　　　山田　雄貴（1）　　11秒25（+0.5）　　　大学ベスト

　　　　　　廣田　康大（1）　　11秒35（-0.1）

　　　　　　糠信　一総（1）　　12秒98（-0.6）

　　　　　　豊福　太貴（1）　　12秒31（-0.7）

女子　　　　酒井　　好（2）　　13秒22（-0.4）

400ｍ　　　 池田　泰明（3）　　53秒75　　

　　　　　　細澤　和真（2）　　50秒91

※花冷えというよりも真冬に戻ったような寒さの中での試合となった。しかし、100ｍでは奥野以外の選手が大学ベストかそれに近いタイムで走ってくれた。それに加え、一歩一歩青木コーチの教えを意識したような走りで、最後のゴールの瞬間までしっかり走ってくれた。400ｍは雨が降り出し最悪のコンディションであったためか、2人とも低調であった。早速、コーチと来月の試合までの練習の流れを確認。
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